Each scoop (38 g) contains/Chaque portion (38 g) contient:
Calories. 140
Total Fat/Lipides 1g
Saturated Fat/Gras saturé 0g
Trans Fat/Gras tran: 0g
Chol I/Cholestérol Og
Total Carbohydrate/Glucid 209
Sugars/Sucre 10g
Dietary Fibre/Fibres alimentaire: 79
Soluble Fibre/Fibres soluble: 5g
Insoluble Fibre/Fibres insoluble: 29
Protein Blend/Mélange de protéines: 1269
Soy Protein Isolate, Standardizedto 12.1 g Protein/lsolat de protéine de soya, | protein
normalisé 12,1 g de protéine 135¢
Cicer arietinum (Chickpea) standardized to 98 mg protein/Cicer arietinum {pois
chiches} normalisés a 98 mg de protéine 490 mg
Rice Protein {from oryza sativa seed/ Protéine de riz {de graines d'Oryza
sativa) 237mg
Pea Protein {from pisum sativum seed/ Protéine de pois {de graines de Pisum
sativum} 246 mg
Enzyme Blend/Mélange d’enzymes: 50mg
Fungal Proteases/Protease fongique {Aspergillus flavus var. oryzae) 6533 FCC
HUT.
Peptidase {Protease, Aspergillus flavus var. oryzae} 100 FCC HUT.
AcidProtease/Protease acide {Aspergillus Niger)5 FCCSAPU ..........
Hémicellulase {(Aspergillus Niger) 1500 FCC HCU
Cellulase {Aspergillus Niger} 100 FCC CU
Phytase {Aspergillus Niger} 2 FCCFTU........ooooooovciinn
Alpha-Amylase (Aspergillus flavus var. oryzae) 250 FCC DU
Vitamin Blend/Mélange de vitamines:
Vitamine C {Calcium Ascorbate} {Ascorbate de calcium) ..........................24 mg
Niacinamide 8mg
Vitamine B6 (from pyridoxine hydrochloride] (Chlorhydrate de pyridoxine)...0.8 mg
Vitamine B12 {Cyanocobalamine) 24meg
Riboflavin 0.68mg
Thiamine {from thiamine mononitrate} {Mononitrate de thiamine}..........0.6 mg
Agaricus bisporus {mushroom, whole} standardized to 160 IU vitamin D/Agaric
adeux spores {champignon, entier} normalisé a 160 IU de vitamine D......4 mg
Fructooligosaccharide (Beta vuigaris). 1800 mg | 2,240 mg
Soy Fiber/Fibre de soya 400mg
Pectin {from citrus limon, citrus aurantifolia, citrus paradisi and citrus sinensis)
Pectine {citrus limon, citrus aurantifolia, citrus paradisi et citrus sinensis)...30 mg
Malus domestica {apple} fruit/ {fruit du pommier)..........c.cc.c.cccocococvevnen. 10 Mg

Non-medicinal ingredients: Natural Sweetener Blend (organic dried cane
juice, stevia), natural gums (arabic, guar, and xanthan), plant cellulose, rice
bran, cocoa (processed with alkali), natural flavours, Fruit and Vegetable
Blend [Ancient Grain Blend (broccoli sprout, alfalfa sprout, radish sprout,
organic amaranth, organic quinoa, organic millet), Proprietary Powder
Blend (pumpkin powder, pomegranate powder, spirulina powder, yucca
powder)], calcium citrate, tricalcium phosphate, calcium carbonate,

sodium chloride, maltodextrin, soy and sunflower lecithin

Ingrédients non médicinaux : Mélange d'édulcorants naturels (jus de
cane biologique déshydraté, stévia), gommes naturelles (arabique, de
guar et de xanthane), cellulose végétale, son de riz, aréme naturel, cacao
(transformé avec des alcalis), mélange de fruits et de Iégumes [mélange
de céréales anciennes (germe de brocoli, luzerne, radis, amarante
biologique, quinoa biologique, millet biologique), mélange exclusif de
poudres (poudre de citrouille, de grenade, de spiruline, de yucca)], citrate
de calcium, phosphate tricalcique, carbonate de calcium, chlorure de

sodium, maltodextrine, Iécithine de soya et de tournesol.

PLANT-BASED +

VEGAN

+ GLUTENS-FREE

NON-DAIRY + NON-GMO + CHOLESTEROL-FREE

A BASE
N O N

Complete by Juice Plus+ is a natural whole
food sourced shake mix supplement that
provides a delicious, healthy burst of nutrients
in every scoop. Enjoy a nutritious Complete by
Juice Plus+ shake any time of the day.

Complete by Juice Plus+ provides a source of
protein and is rich in fibre

+ 12.6 grams of minimally processed,
water-washed soy and other natural proteins.

+ 8 grams of our proprietary blend of soluble
and insoluble fibre.

Recommended Dose: Adults (19 yrs old and
over) : Take 1scoop (38 g) once a day. Mix
with 250 ml of water, milk or fruit juices and
shake well. Take a few hours before or after
taking other medications or health care
products. For prolonged use, consult a health
care practitioner.

Recommended Use or Purpose: Protein and
vitamin supplement with digestive enzymes.

Cautions : Consult a health care practitioner
prior to use if you are pregnant or
breastfeeding; have diabetes, a
gastrointestinal lesion/ulcer, a liver disorder;
develop liver-related symptoms (e.g.
yellowing of the eyes or skin, dark urine,
abdominal pain); are taking an anticoagulant/
blood thinner, an anti- inflammatory or
hormone replacement therapy (HRT)
including thyroid hormone replacement
therapy; or are having surgery.
Hypersensitivity/allergy has been known to
occur; in which case, discontinue use.
Manufactured for/Fabriqué pour:

The Juice Plus+ Company, Collierville, TN 38017

Imported by/Importé par:

The Juice Plus+ Company {Canada} Inc.,
2785 Skymark Ave., Unit 15, Mississauga,
ON L4W 4Y3
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DE PLANTES + VEGETALIEN +SANS
LAITIER + NON OMG +SANS CHOLESTEROL

GLUTEN

Complete by Juice Plus+ est un mélange pour
boisson frappée offert sous forme de
supplément alimentaire naturel a base
d'aliments entiers, qui fournit une délicieuse
explosion de saveur, riche en nutriments dans
chaque portion. Savourez votre frappé
Complete by Juice Plus+ a tout moment de la
journée.

Complete by Juice Plus+ procure une
excellente source de protéines en plus d’étre
riche en fibres:

+12.6 grammes de protéines de soya aqueux
lavé et peu transformé, ainsi que d’autre
protéines naturelles

+ 8 grammes de notre mélange exclusif de
fibres solubles et insolubles.

Mode d’emploi: Adultes (agés de 19 ans et
plus) : Prendre 1 portion (38 g) une fois par
jour. Mélanger avec 250 ml d’eau, de lait ou de
jus de fruits et bien agiter. A boire quelques
heures avant ou aprés avoir pris des
médicaments ou des produits de santé.
Consulter un dispensateur de soins de santé
pour une utilisation prolongée.

Usage ou fins recommandés: Supplément
protéinique et vitaminique avec enzymes de
digestion.

Mise en garde et avertissement: Consulter un
professionnel de la santé avant d'utiliser ce
produit si vous étes enceinte, si vous allaitez, si
vous souffrez de diabeéte, vous avez des
Iésions ou des ulceres a I'estomac, un trouble
hépatique ou développez des symptdmes
associés au foi (jaunissement du blanc des
veux et de la peau, urine foncée, douleur
abdominale), si vous prenez des
anticoagulants ou des médicaments anti-
inflammatoires, vous suivez un traitement
hormonal substitutif, y compris
'hormonothérapie thyroidienne substitutive,
ou si vous allez subir une chirurgie.
Lhypersensibilité ou des réactions allergiques
ont été observées; si c’est le cas, cesser
d'utiliser ce produit.
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